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Введение. Термин «каркас» обозначает «остов»,
«основание чего-либо в виде костяка» (по В.И. Да-
лю). Каркасный метод позволяет скреплять отдель-
ные части (страны, региона) в единое целое, и этим
увеличивать их потенциал. Поэтому при проектиро-
вании туристско-рекреационных систем территори-
альные каркасы являются начальным основанием
для определения территорий экотуризма и форми-
рования их функциональных зон [Яковлева, 2013].
Территория экотуризма – это туристско-рекреацион-
ные зоны и районы, благоприятные для развития
экотуризма [Гусанов, 2010]. Они должны иметь сле-
дующие признаки: 1 – охраняемое природное ядро,
которое позволяет экосистеме оставаться в неиз-
менном виде; 2 – быть расположенными на природ-
ной территории, мало подвергшейся антропогенно-
му воздействию и благоприятной для развития ту-
ризма в ландшафтном и климатическом аспектах;
3 – иметь на данной территории традиционную куль-
туру, накопившую опыт гармоничного сотворчества
человека и природы; 4 – быть транспортно дос-
тупными для туристов. Из этого следует, что на
территории экотуризма влияют экологический, транс-
портный, рекреационный, экокультурный каркасы.

Понятие природного (природно-экологического,
экологического) каркаса вошло в отечественную
научную лексику в конце 1970-х – начале 90-х го-
дов, причем возникло оно в сфере градостроитель-
ного проектирования, в качестве экологического ан-
типода планировочным, градостроительным и рас-
селенческим каркасам. В настоящее время под
экологическим каркасом региона или территории
следует понимать «систему природных «диких» и
культурных ландшафтов, построенную на основе
крупных резерватов, соединенных экологическими
коридорами, полярно дистанцированную от центров
и осей хозяйственного воздействия человека, и
обеспечивающую экологическую стабильность тер-
ритории соответствующего уровня» [Колбовский,
1999].Экологический каркас состоит из ареальных,
линейных и точечных элементов. Ареальные эле-

менты – заповедники и другие особо охраняемые
территории (ООПТ) – обеспечивают долговремен-
ное функционирование экосистем. Линейные элемен-
ты – экологические коридоры (русла и поймы круп-
ных рек, долины малых рек, водоразделы) – под-
держивают целостность каркаса. Элементарные
составляющие экологического каркаса имеют в
большинстве своем линейные формы, территории
высокой плотности линейных элементов образуют
узлы экологического каркаса. Точечные элементы
экологического каркаса сохраняют отдельные уни-
кальные явления и объекты природы [Колбовский,
1999].

Культурный каркас также имеет пространствен-
ную организацию. По К.А. Павлову – это модель
нуклеарной геосистемы, где выделяются ядра, пути
коммуникаций, а также полевые структуры ланд-
шафта – зоны влияния и распространения опреде-
ленных элементов культуры [Колбовский, 1999].

А.С. Кусков в книге «Рекреационная география»
говорит о том, что кроме территорий наследия, иг-
рающих роль ядер, культурного ландшафта, имею-
щего определенную площадь, и элементов линейно-
го распространения, играющих соединительную роль,
выделяют и локальные объекты наследия. Все эти
элементы соединяется в виде кристаллической ре-
шетки [Кусков, 2010].

Для определения территорий экотуризма необ-
ходимо построение нового объекта пространствен-
ного планирования – экокультурного каркаса. Эко-
культурный каркас строится на ареалах устойчиво-
го развития, достигнутого на реализации опыта
поколений по преобразованию и рациональному ис-
пользованию природной среды в процессе освоения
человеком природы, путей распространения элемен-
тов экологической культуры и локальных объектов
наследия.

Еще одним объектом пространственного пла-
нирования является природно-рекреационный каркас,
который представляет собой карту-схему комплек-
сного характера, где выявлены рекреационные зоны
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и районы, планировочные узлы, ландшафтно-марш-
рутные коридоры, связывающие их в единый терри-
ториальный каркас, и отдельные объекты туристи-
ческого притяжения.

Экологический туризм тяготеет к малоизменен-
ным природным территориям, в большинстве сво-
ем полярно дистанцированным от системы рассе-
ления. Поэтому транспортный каркас играет суще-
ственную роль в планировании экологического
туризма. Транспортный каркас имеет осевую осно-
ву, представленную транспортными магистралями,
пересечения которых образуют транспортные узлы
различного ранга. Ареальной структурой транспор-
тного каркаса в отношении туризма является транс-
портная доступность территории, которая зависит
от вида туризма и определяет эффективность ис-
пользования туристско-рекреационного потенциала.

Постановка проблемы. Анализ вышеперечис-
ленных каркасов может служить методическим
приемом для выявления экотуристического потен-
циала. Такой подход позволяет прогнозировать фор-
мирование территорий экотуризма со средостаби-
лизирующими функциональными зонами. Сущность
каркасного подхода – это анализ территориальных
каркасов как пространственных сочетаний наибо-
лее ценных элементов территориальной структуры,
к которым относятся:

1. Ареалы – регионы сосредоточения ресурсов
соответствующего территориального каркаса;

2. Оси – линейные структуры, связывающие
между собой ареалы в единый территориальный
каркас;

3. Ядра – узлы каркаса, формируемые в резуль-
тате взаимного наложения, сближения и пересече-
ния линейных структур;

4. Локусы – точечные элементы территориаль-
ной структуры [Яковлева, 2013].

Проектирование территориальных каркасных
систем осуществляется на основе комплексной
оценки экотуристического потенциала территории.
Изучение природного потенциала региона имеет
важное значение для определения ареальных струк-
тур туристско-рекреационного каркаса территории,
так как экологический туризм имеет выраженную
ориентацию на его использование.

Территория оценивалась по следующим природ-
ным компонентам: литогенной основе, гидрологии,
растительности, климату. Оценка велась от наибо-
лее инертных компонентов природных комплексов
к наиболее изменчивым (от рельефа к климату)
[Астанин, 2014].

Проявляясь и взаимодействуя на определенной
территории, композиционные элементы вышепере-
численных территориальных каркасов определяют
территорию экотуризма и формируют ее функцио-
нальные зоны. В данной статье это показано на ос-
нове территории, лежащей в центральной части Во-
сточных Саян (Красноярский край и Иркутская об-
ласть).

Крупными узловыми структурами в Краснояр-
ском крае являются горные узлы, расположенные

на плато Путорана и Восточном Саяне. Экологичес-
кий узел плато Путорана оказывает влияние на эко-
систему севера края, расположенную между река-
ми Нижняя Тунгуска, Хета и Хатанга и нижним те-
чением Енисея. Экологический узел, расположенный
в центральной части Восточного Саяна, имеет боль-
шое значение для стабильности экосистемы цент-
ральной и южной частей Красноярского края до Ени-
сея. И, если на территории плато Путорана создан
одноименный государственный природный заповед-
ник, в буферной зоне которого развивается экологи-
ческий туризм, то на территории Восточного Саяна –
Саянский заповедник был дважды создан и дважды
в 1919 и 1951 гг. закрыт. Сейчас на его территории
действует Тофаларский заказник в десять раз мень-
ший, чем площадь Саянского заповедника. Туризм в
этом регионе существует в самодеятельном виде и
никак не регулируется, что может нанести непопра-
вимый ущерб природным системам (рис. 1).

На территории Красноярского края экорегионом,
имеющим международное значение, является Ал-
тае-Саянский регион. Горные системы Западного и
Восточного Саяна входят в его состав. Если горная
система Западного Саяна на территории Краснояр-
ского края представлена охраняемыми природны-
ми территориями, развивающими экологический
туризм (национальным парком Шушенский бор и
природным парком Ергаки), то горная система Вос-
точного Саяна не имеет подобных территорий. Здесь
только планируется создание природного парка Кан-
ское белогорье [Восточный Саян, 2014].

Мощный горный узел Восточного Саяна, рас-
положенный на границе Красноярского края и Ир-
кутской области, является наиболее важной терри-
торией как регионального, так и глобального эколо-
гического каркаса. Здесь необходимо создание
ООПТ с заповедной и защищающей ее от негатив-
ных воздействий буферной зоной. Буферная зона
будет являться основной площадкой для развития
экологического туризма.

Центральная часть Восточного Саяна является
территорией, мало подвергнутой антропогенному воз-
действию, что видно из анализа транспортного кар-
каса. Здесь практически нет дорог, имеются в нали-
чии только вьючные и пешеходные тропы (рис. 2).

С исторической точки зрения, территория цент-
ральной части Восточного Саяна была первым при-
мером организации заповедного дела в Российской
империи, направленной на спасение соболя и охрану
дикой природы. Уже в 1915 г. эта территория, про-
ектируемая под Саянский заповедник, была изъята
из пользования населением [Громов, 1951]. После
проведенной в центральной части Восточного Сая-
на в 1914–1916 гг. научной экспедиции, петербургс-
кий зоолог Д.К. Соловьев в 1918 г. в своей работе
«Типы организаций, способствующих охране приро-
ды» предложил более 30 форм защиты объектов
природно-заповедного фонда. К сожалению, они не
нашли своего применения в России. Но территория
бывшего Саянского заповедника может служить
памятником зарождения заповедного дела в России
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и экологической площадкой для апробации новых
форм защиты природы.

О необходимости развития туризма на террито-
рии Саянского заповедника писал руководитель Са-
янской экспедиции Д.К. Соловьев: «Охотник – турист,
не боящийся лишений, прокладывает дорогу простым
туристам, а значение развития туризма яснее всего
видно на примере Швейцарии. Наши замечательные
по красоте и интересу местности имеют все «дан-
ныя» для привлечения туристов» [Соловьев, 1921].
Это подтверждается развитием самодеятельного
туризма на данной территории, который и определя-
ет значительный социальный потенциал экотуризма.

Исследуя рекреационный каркас Восточного
Саяна, мы видим, что самодеятельные туристичес-
кие маршруты идут по Идарскому, Канскому бело-
горью, Агульским белкам, к таким объектам тури-
стического притяжения, как Кинзелюкский и Гутар-
ский водопады, ледники Стальнова и Кусургашева,
озера Медвежье и Агульское, Орзагайским мрамор-

ным горам, пикам Грандиозный и Триангуляторов.
Туристическими приютами им служат традицион-
ные охотничьи зимовья. Этим подтверждаются сло-
ва Д.К. Соловьева: «Природа заповедника чрезвы-
чайно разнообразна – скалистыя пики гор, различ-
ныя белогорья тундрового характера, щебневыя
розсыпи, роскошные альпийские луга …, могучая
кедровая тайга …, реки с порогами и водопадами,
озера …, минеральные источники, каскады, – и все
это в безконечно живописных сочетаниях привле-
кает внимание, как натуралиста, так и туриста» [Со-
ловьев, 1921].

Таким образом, территория бывшего Саянс-
кого заповедника, восстановленная в виде плани-
руемого природного парка «Канское белогорье» и
прилегающих к нему ООПТ, имеет все признаки,
необходимые для создания здесь территории эко-
туризма.

Материалы и методы. Метод балльной оценки
территории – количественная и качественная оцен-

Рис. 1. Экологический каркас центральной части Восточного Саяна

Fig. 1. Ecological network of the central part of the Eastern Sayan Mountain
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ка территории для развития экологического туриз-
ма. Наиболее благоприятные элементы объедине-
ны в территориальные каркасы [Астанин, 2014].

Прежде всего, это многофункциональные зоны с
высокой (благоприятной и особо благоприятной) оцен-
кой в период зимней и летней рекреации, пригодные
для различных видов рекреационной деятельности, где
необходимо строительство стационарных объектов
туризма и отдыха круглогодичного использования.

Следующие по значению – это малофункцио-
нальные рекреационные зоны, которые имеют бла-
гоприятную оценку в один из сезонов.

Определяющим фактором рациональной плани-
ровочной организации территории экотуризма явля-
ется определение функциональное зонирование.
Оно формирует создание дифференцированной пла-
нировочной структуры и регулирование туристских
потоков в целях сокращения антропогенного воздей-
ствия на природные комплексы. Зонирование – это
четкая идентификация режимов туристического ис-

пользования территории. Поэтому функциональное
зонирование должно быть согласовано с экологичес-
ким каркасом региона.

Влияние экологического каркаса на формиро-
вание заповедного ядра и зоны познавательного
туризма. Видами экокультурного туризма являют-
ся: экологический, этнографический, паломнический
и экспедиционно-исторический туризм. В настоящее
время растет интерес к изучению редких и уникаль-
ных природных объектов и явлений природы, при
уважительном, бережном и гуманном отношении к
животным и растениям посещаемой местности. В
этом случае экологический туризм становится по-
знавательным: так как познание природы – основ-
ной мотив путешествий по особо охраняемым при-
родным территориям [Астанин, 2014].

Экологический каркас определяет заповедное
ядро и зону познавательного туризма. Заповедное
ядро – территория, наиболее важная для сохране-
ния существующей экосистемы. Чаще всего это

Рис. 2. Транспортный каркас центральной части Восточного Саяна

Fig. 2. Transportation network of the central part of the Eastern Sayan Mountain
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крупный экологический узел, где сходятся основные
экологические коридоры [Астанин, 2014].

Элементарные составляющие каркаса в боль-
шинстве случаев имеют линейные формы и могут,
с точки зрения их пространственной организации,
рассматриваться как структурные оси. Их взаим-
ные наложения, пересечения, сближения формиру-
ют узлы каркаса. Узловые структуры  – это участ-
ки территории с максимально высокой для региона
выраженностью экологических функций, определя-
ющие природную специфику региона. Структуры
обычно формируются в местах взаимного пересе-
чения или сближения линейных структур (при слия-
нии рек), или в условиях высокого геоэнергетическо-
го потенциала (островные системы, тектонические
разломы, горные узлы). На территории Красноярс-
кого края примером таких крупных узловых струк-
тур, где созданы природные заповедники, является
территория плато Путорана.

Горная система плато Путорана обладает боль-
шим геоэнергетическим потенциалом. Здесь берет
начало большинство рек севера Красноярского края.
Долина озера Аян (центральная часть плато Путо-
рана) – огромный экологический коридор миграции
северного оленя (от 300 тыс. особей в год), от чис-
ленности которого во многом зависит жизнедеятель-
ность всех коренных народов Севера края. Из ска-
занного выше можно сделать вывод, что централь-
ная часть плато Путорана – это заповедное ядро,
требующее режима строгой охраны. Здесь создан
природный государственный заповедник, имеющий
международное значение, – Путоранский, посеще-
ние которого возможно только с разрешения сотруд-
ников заповедника [Астанин, 2014].

Центральный Саян представляет собой крупный
горный узел на стыке Западного и Восточного Сая-
на. Он образует внушительный экологический модуль,
оказывающий решающее влияние на экосистему цен-
тральной и южной частей Красноярского края. Здесь
сходятся экологические коридоры: главный водораз-
дел представлен широтно расположенными Манским,
Каннским белогорьем и Агульскими белками, здесь
берут начало реки Кан, Кизир, Казыр, Агул, Бирюса
[Реки Центрального Саяна, 2014].

Экологический каркас центральной части Вос-
точных Саян состоит из ключевых особо охраняе-
мых природных территорий:

– Тофаларского государственного природного
заповедника федерального подчинения;

– Тайбинского государственного природного за-
казника регионального подчинения;

– планируемого Агульского комплексного при-
родного заказника;

– планируемого природного парка Канское бе-
логорье.

Ядро экологического каркаса представляют
Тофаларский и Тайбинский государственные природ-
ные заказники [Тофалария, 2014]. Поэтому посеще-
ние этой территории возможно при условии строго-
го регулирования рекреации, что соответствует ре-
жиму особо охраняемой зоны, посещение которой

возможно с разрешения или с сопровождением со-
трудников заказника.

Зону экологического познавательного туризма
составляют: 

– для живой природы – экологические коридо-
ры, представляющие пути миграции животных и их
местообитания; 

– для неживой – памятники природы – геологи-
ческие, гидрологические и т. д. То есть зону позна-
вательного туризма составляют линейные и точеч-
ные элементы экологического каркаса. Примером
влияния точечных элементов экологического карка-
са на функциональное зонирование может служить
национальный парк Башкирия, на территории кото-
рого расположены 3 памятника природы [Нацио-
нальный парк Башкирия, 2014].

Они удивительны в происхождении, уникальны
как объекты живой и неживой природы, интересны
для ученых и просто красивы.

Карстовый мост Куперля – гидрогеологический
памятник природы – учрежден в 1965 г. и представ-
ляет собой остаток кровли древней пещеры. Он об-
разовался в ходе развития карстовых процессов.
Урочище Кутук-Сумган – гидрогеологический па-
мятник природы, представляющий собой межгор-
ную впадину. Медвежья поляна – ботанический па-
мятник природы, учрежден в 1985 г. специально для
охраны вида растения лука косого (Allium obliquum).

Памятники природы национального парка Баш-
кирия Медвежья поляна и карстовый мост Куперля
находятся на территории зоны познавательного ту-
ризма, в которой создаются условия для сохранения
природных ландшафтов и покоя для животного мира.
Здесь разрешается осуществление регулируемого
туризма и отдыха. Территория зоны составляет 42%
от территории парка. Урочище Кутук-Сумган нахо-
дится на территории особо охраняемой зоны на гра-
нице с зоной познавательного туризма. Особо охра-
няемая зона предназначена для сохранения наиболее
уязвимых и ценных экосистем, посещение возможно
только в сопровождении сотрудников парка.

Итак, территории памятников природы состав-
ляют зону экологического познавательного туризма,
но необходимо учитывать рекреационную емкость
ландшафтов и уязвимость экосистем. В этом слу-
чае памятники природы необходимо включать в осо-
бо охраняемую зону.

Точечными элементами экологического карка-
са центральной части Восточных Саян являются:
(1) памятник природы Ледник Кусургашева; (2) пла-
нируемый ландшафтный памятник Кинзелюкский
водопад; (3) озера Медвежье и Агульское, образу-
ющие охраняемый природный комплекс (рис. 1).

Территории памятников природы и охраняемых
природных комплексов экологического каркаса со-
ставляют зону экологического познавательного ту-
ризма, где необходимо создавать условия для со-
хранения природных ландшафтов и покоя животно-
го мира с осуществлением регулируемого туризма,
направленного на ознакомление с природными
объектами. Это территория регулируемой рекреа-
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ции, включающая следующие памятники природы:
ледник Кусургашева, Кинзелюкский водопад, озера
Медвежье и Агульское. Они расположены в южной
части Тофаларского заказника и на прилегающих к
нему территориях лесного фонда.

Влияние транспортного каркаса на формиро-
вание зон обслуживания посетителей центральной
части Восточного Саяна. Исторически сложились
3 пути в центральную часть Восточного Саяна:
(1) западный – от Минусинска по Казыру – 500 км;
(2) восточный – по реке Гутаре; (3) северный – от
поселка Агинское 160 км.

Северный путь наиболее предпочтителен, так
как идет по вершинам хребтов, лишенным расти-
тельности. Кроме того, планируется строительство
автомагистрали к Кингашкому горно-обогатитель-
ному комбинату: Саянская – Агинское – Орье –
Кингаш. В таком случае связь с поселком Орье из
Красноярска будет осуществляться по железной
дороге до станции Саянская и далее по планируе-
мой автомагистрали. С востока связь с районными
центрами Тофаларии осуществляется посредством
малой авиации – вертолета Ми-8 и Ан-2. Авиапере-
возки осуществляет Нижнеудинский авиаотряд –
один раз в неделю. Начальные и конечные пункты
туристических маршрутов должны быть связаны с
транспортными коммуникациями. Для центральной
части Восточного Саяна – это поселки Орье и Вер-
хняя Гутара, так как территория, расположенная
между ними, не имеет автодорог. В результате они
выполняют функции зоны обслуживания посетите-
лей, или территорий, открытых для туристов (рис. 2).

Влияние рекреационного каркаса на форми-
рование рекреационной зоны, зоны обслуживания
посетителей. Рекреационный каркас определяет
рекреационную зону – территорию с наиболее высо-
кой балльной оценкой, где сосредоточены ареалы кон-
центрации основных объектов туристского притяже-
ния и проложено большинство туристических марш-
рутов [Астанин, 2014]. Рекреационно-туристическая
зона природного парка Ергаки занимает 49,9% тер-
ритории парка. Она открыта для посещений и орга-
низованного туризма. Эта территория наиболее при-
влекательна для рекреационного использования из-
за высокой концентрации объектов туристического
притяжения и сложившихся туристических маршру-
тов [14].

Ергаки – край Каменных Идолов – гранитоид-
ных останцев высотой до 30 м разных форм и раз-
меров. Ландшафты предполагают создание на его
территории первоклассных рекреационных объектов:
от альпийских лагерей до горнолыжных трасс. Цен-
тром туристического паломничества является пе-
ревал Художников, с открывающейся широкой па-
норамой на пики Птица, Звездный, Зуб Дракона,
Конус, Парабола и озера Горных Духов и Художни-
ков. Это позволяет организовывать радиальные,
кольцевые и петлевые маршруты от головных ту-
ристических баз (зон обслуживания посетителей),
расположенных в непосредственной близости от
объектов туристского притяжения.

На рекреационный каркас Восточного Саяна
решающее влияние оказывает рельеф местности.
Линейные элементы природно-рекреационного кар-
каса – ландшафтно-маршрутные коридоры [Отчет
о пеше-водном туристском походе пятой категории
сложности по Центральному Саяну, 2014]. Основные
самодеятельные туристические маршруты идут по
лишенным растительности вершинам хребтов, со-
ставляющих основу рекреационной зоны. Также
здесь популярны сплавы по рекам различной кате-
гории сложности. Реки центральной части Восточ-
ного Саяна принадлежат бассейну Енисея (Кан,
Казыр, Кизир, Агул) и Ангары (Уда, Бирюса). Боль-
шая их часть имеет горный характер и большую
скорость течения. Густота речной сети близка или
превышает 1 км/км2. Уже в верхнем течении саян-
ские реки достигают ширины 10–15 м и глубины 0,5–
1 м, что делает их пригодными для сплава. На гор-
ных реках много водопадов, наиболее крупные из
них: Кинзелюкский – высотой около 400 м, каскад
водопадов пика Грандиозный – с общей высотой па-
дения 200 м, Сигачский – с высотой 100 м, Гутарс-
кий – 30 м и другие [Отчет о пеше-водном турист-
ском походе пятой категории сложности по Цент-
ральному Саяну, 2014].

Основные маршруты в центральной части Вос-
точных Саян начинаются в поселках Саянского рай-
она Красноярского края: Орье, Кан-Оклер, Тугач и
поселки Верхняя Гутара Нижнеудинского района Ир-
кутской области. Маршруты пролегают по Пезинс-
кому, Идарскому, Канскому белогорьям и Агульским
белкам. В районе сочленения хребтов Канского бе-
логорья и Агульских белков сосредоточены основ-
ные объекты туристского притяжения. Это и пере-
численные выше памятники природы привлекатель-
ны в эстетическом отношении. Орзогайская группа
гольцов, долины рек Дикий Кан и Малый Агул, озеро
Хребтовое, гора Пирамида, пик Грандиозный, инте-
ресны для ледолазанья ледники Стальнова и Соло-
вьева (рис. 3). В настоящее время имеются сведе-
ния о существовании 90 каровых и двух долинных
ледников общей площадью около 24 км2. Таким об-
разом, рекреационная зона пролегает по линейно рас-
положенным хребтам от поселка Орье до поселка
Верхняя Гутара. Наиболее привлекательными для
туристов являются озера Агульское и Медвежье.
Здесь возможна организация планировочных узлов и,
соответственно, зон обслуживания посетителей.

Влияние экокультурного каркаса на формиро-
вание территории традиционной культуры (терри-
тории традиционного природопользования, зоны
охраны культурных ландшафтов). Экокультурный
каркас определяет зону охраны культурных ланд-
шафтов, зону охраны культурно-исторических
объектов и территорию традиционного природополь-
зования.

Территория традиционного природопользова-
ния – ареалы распространения исторически сложив-
шихся форм хозяйствования местного населения.
Коренными жителями центральной части Восточ-
ных Саян были камасинцы и тофалары. Основным
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районом расселения тофаларов являются бассейны
рек Уда, Кан, Бирюса, Гутара. До XX в. они вели
кочевую форму хозяйственной деятельности, зани-
мались охотой. Местность, прилегающая к тофалар-
скому поселку Верхняя Гутара, Д.К. Соловьевым
определялась как иноверческий резерват. Сейчас
эту местность можно отнести к территориям тра-
диционного природопользования коренного населе-
ния и рекомендовать к организации этнографичес-
кого парка «Тофалария».

Промысловое дело – основной стимул освоения
Сибири русскими. На раннем этапе это была добы-
ча пушнины. В 1660 г. экспорт пушнины составлял
половину всех доходов России. По окладным кни-
гам Енисейского уезда с коренного населения взи-
мался ясак в размере 12 соболей с человека. Это
был самый высокий размер ясака в Сибири. До
1829 г. нахождение русских на территории Саянс-
кого района имело эпизодический характер и было
связано с охотничьим промыслом. Соболиный про-
мысел имел большое значение для местного насе-
ления. Охотниками были проложены тропы с вер-
ховьев реки Мана и по реке Кан до самого Белого-
рья, построены охотничьи зимовья. Местность
восточнее поселка Орье и сейчас используется
русским населением для охотничьего промысла,
сбора дикоросов, рыбалки. Для уменьшения коли-
чества конфликтов с местным населением, сохра-
нения исторически сложившихся форм хозяйство-
вания здесь необходимо организовать территорию
традиционного природопользования для местного
населения.

Зона охраны культурных ландшафтов – ареалы
высокой концентрации культурных объектов экокуль-
турного каркаса (по балльной оценке). Примером
формирования зоны культурных ландшафтов может
служить Кенозерский национальный парк. Основная
тема Кенозерского национального парка – пример
органичного соединения материальной и духовной
культуры с окружающей средой. Кенозерье – му-
зей русской деревянной архитектуры под открытым
небом в естественном ландшафте, насчитывающий
до 60-ти культовых сооружений. Причем все часов-
ни расположены в комплексе со священными роща-

ми – остатками нетронутого леса, дошедшими до
нас со времен язычества. Ареал концентрации куль-
турно-исторических объектов сосредоточен вокруг
озер Кенозеро и Лакшмиозеро. Эта территория и
является зоной охраны культурных ландшафтов [Ке-
нозерский национальный парк, 2014].

Позиция туриста по отношению к культурно-
историческому наследию делит познавательный
туризм на туризм наследия, или культурно-истори-
ческий туризм, и туризм впечатления, или экокуль-
турный туризм.

Экокультурный туризм предлагает туристам в
качестве средств размещения: экоотели, юрты, де-
ревенские дома, палаточные городки, монастыри, а
в качестве средств передвижения возможны соба-
чьи и оленьи упряжки, конные повозки, то есть сред-
ства передвижения, соответствующие изучаемой
культуре.

Экокультурный туризм объединяет природное
и культурное наследие, показывая взаимное влия-
ние друг на друга природных ландшафтов, форм
природопользования и духовной жизни народа [Ас-
танин, 2014].

Основой культурных ландшафтов Восточного
Саяна является тема освоения Сибири, важной со-
ставляющей в деле освоения Сибири является пуш-
ной (соболиный) промысел. Но в начале XX в. в
России наблюдалось резкое уменьшение поголовья
соболя. Царское Правительство постановило «при-
знать для сохранения соболя неотложность выде-
ления охранных участков, так называемых заповед-
ников». Для организации таких заповедников были
выбраны Баргузинский уезд, «как район обитания
самого ценного соболя»; Минусинский, Канский и
Нижнеудинский округа Енисейской губернии как рай-
оны, где соболиный промысел имеет самое большое
значение для местного населения. Саянскую экспе-
дицию возглавил охотовед и этнограф Д.К. Соловь-
ев. После того, как работы экспедиции закончились,
на состоявшемся 25.02.1916 г. при Департаменте
земледелия совещании получило одобрение пред-
ложение об организации первого заповедника Рос-
сии – Саянского соболиного заповедника в Енисей-
ской губернии. В 1951 г. вместе с Алтайским, Кро-

Рис. 3. Рекреационный каркас центральной части Восточного Саяна

Fig. 3. Recreational network of the central part of the Eastern Sayan Mountain
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ноцким, Башкирским и другими таежными заповед-
никами он был ликвидирован. Но работы, связан-
ные с организацией заповедника, заложили основы
заповедного дела в России.

Вслед за пушным промыслом стала развивать-
ся золотодобыча. В 1834 г. на реке Кан нашли золо-
то. Из деревни Усть-Анжа (резиденции золотопро-
мышленников) в верховья Кана доставлялись това-
ры на прииски Тукша, Негота, Сухой лог и др.

Научные исследования Восточного Саяна на-
чались в 1771 г. с экспедиций пограничного комис-
сара Егора Пестерева. В XIX, XX вв. Восточный
Саян исследовали топограф И.С. Крыжин, геологи
В.И. Попов, Г.А. Стальнов, Я.С. Эдельштейн, охо-
товед Д.К. Соловьев, геодезист Г.Л. Федосеев, бо-
таники Ал.А. и Ан.А. Федоровы [Громов, 1951].

Анализируя экокультурный каркас центральной
части Восточного Саяна, можно выделить терри-
торию, прилегающую к нежилому поселку золото-
добытчиков Негота, как зону охраны культурного
ландшафта. Это территория с наиболее высокой бал-
льной оценкой, так как здесь в XIX в. развивалась
золотодобыча (было образовано несколько приис-
ков, остатки которых сохранились по сей день), рас-
положена избушка Д.К. Соловьева (руководителя
Саянской экспедиции, разработавшего формы защи-
ты природы), проходили маршруты многих научных
экспедиций, останавливался Г.Л. Федосеев (рис. 4).

Зона охраны культурных объектов – точечные
структуры экокультурного каркаса. Территория па-
мятников культуры и истории образует зону охраны
объектов культурного наследия народов Российской
Федерации. На настоящий момент на территории цен-
тральной части Восточных Саян памятников куль-
туры и истории не выявлено.

Таким образом, метод каркасных концепций по-
зволил выделить территории следующих зон: особо
охраняемой, познавательной, рекреационной, обслужи-
вания посетителей, охраны культурных ландшафтов и
территории традиционного природопользования.

Выводы:
– функциональное зонирование исследуемой тер-

ритории построено по американской модели экоту-
ризма [Астанин, 2014]. В центре территории распо-
ложено компактное охраняемое ядро (Тайбинский и
северная часть Тофаларского заказников), окружен-
ное зонами развития познавательного, рекреацион-
ного и культурного экотуризма. Это территории пла-
нируемого парка Канское белогорье, южной части
Тофаларского заказника и рекомендуемого к орга-
низации этнографического парка Тофалария. Вмес-
те с территориями населенных пунктов, расположен-
ных у границ планируемого парка Канское белого-
рье и территории традиционного природопользования
тофаларов в границах ликвидированного Саянского
заповедника, исследуемая территория соответству-
ет системе международного зонирования биосферных
резерватов. Она включает в себя ядро, буферную (зону
экотуризма) и переходную зоны (территории населен-
ных пунктов и экстенсивного традиционного приро-
допользования);

– данный биосферный резерват, в отличие от
большинства биосферных резерватов России, со-
стоящих из одной особо охраняемой природной тер-
ритории (заповедника или национального парка),
может быть комплексным. В его состав будут вхо-
дить заказники Тофаларский, Тайбинский, природ-
ный парк Канское белогорье, этнографический парк
Тофалария. Примеры этому в России уже имеют-
ся: заповедник Шульган-Таш, национальный парк
Башкирия, природный парк Мурадымовское уще-
лье, заказник Алтын-Солок, заказник Икский, уча-
сток Кугарчинского лесничества, зона расширения
заповедника Шульган-Таш и буферная зона нацио-
нального парка Башкирия образуют один биосфер-
ный резерват;

– в Российском законодательстве нет понятия
«этнографический парк», хотя огромное разнообра-
зие народностей и этносов с характерным традици-
онным природопользованием говорит о необходимо-

Рис. 4. Экокультурный каркас центральной части Восточного Саяна

Fig. 4. Ecological-cultural network of the Central Eastem Sayan Mountains
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сти сохранения этнокультурного разнообразия для
устойчивого развития человечества. Поэтому не-
обходимо заняться развитием новых категорий ох-
раняемых природных территорий, охватывающих
природно-культурное разнообразие страны;

– проведенное исследование показывает, что
анализ территориальных каркасов региона для пла-
нирования территорий экотуризма и формирования
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их средостабилизирующих функциональных зон яв-
ляется базовым методом исследования при первич-
ных проектных разработках в области экотуризма.
Каркасный метод обеспечивает формирование тер-
ритории экотуризма по основным культурно-истори-
ческим и природно-экологическим осям и ареалам
концентрации привлекательных объектов природы,
истории и культуры.
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The article focuses on the application of network concepts as a basic primal method for the ecoturism
planning in the region. Regional networks in the central part of the Eastern Sayan Mountains that define the
area suitable for ecotourism development are investigated. Their influence on the formation of environment-
stabilizing functional areas is described.
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