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Введение. Эволюция ландшафтов Мещеры в
голоцене и история ее освоения долгое время оста-
ются важными и интересными научными пробле-
мами. В последнее время ретроспективный анализ
долгопериодной динамики ландшафтов приобрел
особую актуальность в связи с решением ряда за-
дач, связанных с разработкой региональных сцена-
риев состояния экосистем при глобальных клима-
тических изменениях.

Геолого-геоморфологические и палеогеографи-
ческие исследования Мещерской низменности и изу-
чение ее современных ландшафтов проводятся уже
более 50 лет [Асеев, 1959; Асеев, Введенская, 1960;
Анненская и др., 1983; Судакова и др., 2009]. Осо-
бенно отметитим крупномасштабные ландшафтные
исследования, выполненные сотрудниками Мещер-
ской экспедиции географического факультета, а так-
же работы на стационарах Белое Озеро и Лесуново
кафедры физической географии и ландшафтоведе-
ния МГУ имени. М.В. Ломоносова. В ходе этих ра-
бот детально изучена морфологическая структура
ландшафтов Мещеры и их динамика [Мамай, Ан-
ненская, 1980; Дьяконов, Абрамова, 1997; Иванов,
1995]. Палеогеографические исследования проводи-

лись в Центральной Мещере научном полигоне Бе-
лое Озеро [Абрамова, Дьяконов, 1995; Абрамова,
1999] и на севере Мещерской низменности в районе
г. Шатура [Болиховская, 1988] и были связаны с изу-
чением динамики растительности региона в голо-
цене и выявлением этапов хозяйственного освоения
территории. Для юго-восточной части Мещеры не
проводились реконструкции изменений ландшафтов
в голоцене.

Несмотря на важность пространственных ре-
конструкций палеоландшафтов в голоцене на осно-
ве палинологических данных, подобные работы до
настоящего времени немногочисленны. В мелком
масштабе реконструкции палеоландшафтов выпол-
нены для территории Северной Евразии или для
Северного полушария в целом [Динамика…, 2002;
Палеоклиматы…, 2009]. В качестве примера сред-
немасштабных и крупномасштабных картографи-
ческих реконструкций можно привести результаты
детальных исследований Г.А. Елиной с соавторами
для территории Карелии и Кольского полуострова
[Елина и др., 2005].

Основная тенденция современных исследова-
ний ландшафтно-климатических изменений в голо-
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Представлены новые результаты палеоландшафтных исследований в юго-восточной части
Мещерской низменности. Реконструкция изменений ландшафтной структуры юго-восточной части
Мещеры в среднем и позднем голоцене на примере ключевого участка, расположенного в Клепиков-
ском районе Рязанской области, выполнена по данным спорово-пыльцевого и ботанического анали-
зов торфа и радиоуглеродного датирования торфяных отложений. На основе палеогеографических
данных и результатов детального картографирования современных ландшафтов ключевого участ-
ка, выявленных взаимосвязях между особенностями литогенной основы и почвенно-растительного
покрова построены палеоландшафтные карты-схемы для наиболее значимых хроносрезов голоцена,
отображающие ПТК на уровне урочищ.

Полученные данные показали, что наиболее чувствительны к климатическим изменениям доми-
нантные для этой территории урочища моренно-водно-ледниковых равнин с неглубоким залеганием
моренных отложений. В этих ПТК проявился полный спектр изменений растительности на протяже-
нии голоцена: березово-сосновые леса (ранний голоцен), широколиственные и смешанные широко-
лиственно-сосновые леса (средний голоцен) и еловые суббори (поздний голоцен). В то же время
урочища, где морфолитогенную основу сформировали мощные водно-ледниковые песчаные отло-
жения, не претерпели в течение 8000 лет существенных изменений, несмотря на изменения темпера-
туры и количества осадков.
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цене – комплексный подход, использование различ-
ных методов и объектов изучения, а также привле-
чение методов математического моделирования для
воссоздания ландшафтов и структуры землеполь-
зования в крупном масштабе [Sugita, 2007; Broström
et al., 2008; Gaillard et al., 2008, 2010]. Однако часто
карты, полученные в результате модельных расче-
тов, недостаточно полно отражают соотношение раз-
личных типов растительных сообществ или угодий
(лес, луг, пашня) и не учитывают орографию и эда-
фические условия территории.

В статье представлены результаты детального
картографирования современных ландшафтов клю-
чевого участка в юго-восточной части Мещерской
низменности, материалы спорово-пыльцевого и бо-
танического анализов торфа и радиоуглеродного да-
тирования, а также выполненные на основе этих
данных картографические реконструкции ландшаф-
тной структуры территории, отображающие ПТК на
уровне урочищ. Для палеоландшафтных реконструк-
ций в качестве важных временных интервалов выб-
раны: 1) 8000 календарных лет назад (кален. л. н.) –
раннеатлантическая фаза голоцена, наиболее ран-
ний хроносрез, для которого возможна реконструк-
ция на основе имеющихся данных, интервал, когда
в Мещере сохранялась растительность, характерная

для раннего голоцена; 2) ~6000 кален. л.н. – поздне-
атлантическая фаза голоцена, среднеголоценовый тер-
мический максимум; 3) ~1700 кален. л.н. – среднесу-
батлантическая фаза, соответствующая распростра-
нению ели в Мещере и позволяющая охарактеризовать
естественные ландшафты изучаемой территории до
начала действия антропогенных факторов.

Изучаемая территория относится к ландшаф-
там полесского типа и представляет собой экстра-
зональные и интразональные болотно-лесные гео-
системы, обусловленные местными гидрогеологи-
ческими условиями и литологическим составом
почвообразующих пород [Николаев, 2013]. Вслед-
ствие специфики четвертичных отложений Мещер-
ской низменности история растительного покрова
региона существенно отличается от существую-
щей схемы периодизации голоцена для  центра Во-
сточно-Европейской равнины. Так, установлено,
что максимальное развитие широколиственных
лесов в Северной и Центральной Мещере, в отли-
чие от центра европейской части России, приходит-
ся не на позднеатлантическую фазу голоцена, а на
средний суббореал, причем так называемый верх-
ний максимум ели выражен очень нечетко [Боли-
ховская, 1988; Абрамова, 1995; Дьяконов, Абрамо-
ва, 1998].

Рис. 1. Карта-схема современных ландшафтов ключевого участка: 1 – равнины моренно-водно-ледниковые, слабоволнистые,
сложенные валунными песками, подстилаемыми с глубины 1–1,5 м мореной, хорошо дренированные, с каменистыми дерново-
подзолистыми супесчаными почвами и дерново-подзолами песчаными: 1а – под елово-сосновыми лесами, 1б – под елово-сосновы-
ми лесами с участием широколиственных пород, 1в – под широколиственными лесами с дубом, липой, вязом и  подлеском из
лещины, 1г – под березово-сосновыми лесами; 2 – равнины моренно-водно-ледниковые, слабоволнистые, сложенные безвалунны-
ми песками, подстилаемыми с глубины <2 м мореной, хорошо дренированные, с дерново-слабоподзолами песчаными: 2а – под
сосновыми лесами c зеленомошниками–брусничниками, 2б – под сосновыми лесами с участием широколиственных пород; 3 –
равнины моренно-водно-ледниковые, слабоволнистые, сложенные безвалунными песками (иногда с прослоями суглинков), а с
глубины ~2 м и менее – мореной, замедленно дренируемые, с дерново-подзолисто-глеевыми и глееватыми супесчаными почвами:
3а – под сосновыми лесами с примесью ели и сырыми березняками, 3б – под сосновыми лесами и сырыми березняками; 4 – равнины
эолово-водно-ледниковые, волнисто-бугристые, сложенные песками, подстилаемыми с глубины 3–4 м мореной с дерново-слабо-
подзолистыми и дерново-среднеподзолами (иногда слаборазвитыми) песчаными, оглеенными по понижениям, почвами под сосно-
во-березовыми лесами; 5 – вереи, сложенные водно-ледниковыми и эолово-водно-ледниковыми песками, с дерново-слабоподзола-
ми и дерново-среднеподзолами песчаными под борами беломошниками; 6 – болота переходные, со среднемощными и мощными
торфяниками кустарничково-осоково-пушицевыми, с сосново-березовым мелколесьем по сфагнуму; 7 – болота низинные с тор-
фяниками разной мощности, осоковые с порослью ольхи и ив; 8 – террасы надпойменные, выровненные, осложненные дюнами,
песчаные с дерново-подзолами и подзолами песчаными под борами зеленомошниками и беломошниками; 9 – поймы выровненные
и слабоволнистые, сложенные песками с прослоями суглинков, сырые, с пойменными дерново-глеевыми супесчаными и легкосуг-
линистыми почвами  под злаково-осоковыми лугами с порослью ив; 10 –  долины малых мещерских рек, слабоврезанные, заболо-
ченные с пойменными перегнойно-глеевыми, торфянисто-глеевыми почвами и среднемощными торфяниками: 10а – под чернооль-
шанниками и ивняками; 10б – под разнотравными лугами; 11 – балки сырые, с дерново-глеевыми супесчаными почвами под
сосновыми с участием ольхи влажнотравно-осоковыми  лесами; 12 – положение точки бурения торфяных отложений

Fig. 1. Schematic map of the present-day landscapes of the key site: 1 – Moraine-fluvio-glacial undulating plain, formed by pebble sand,
underlain by tills at the depth of 1-1,5 m, well drained, with sod-podzol sandy-clay soils: 1a – under spruce-pine forests, 1б – under
spruce-pine forests with admixture of broad-leaved trees, 1в – under broad-leaved forests of oak, lime, elm and hazel in the undergrowth,
1г –under birch-pine forests; 2 – Moraine-fluvio-glacial undulating plain, formed by sand, underlain by tills at the depth of 2 m, well drained,
with sod-podzol sandy soils: 2а – under moss pine forests with Vaccinium vitis-idaea, 2б – under pine forests with admixture of broad-leaved
trees; 3 – Moraine-fluvio-glacial undulating plain, formed by sand, underlain by tills at the depth of 2 m, slowly drained, with sod-podzol
gley sandy clay soils: 3а – under pine forests with admixture of spruce and wet birch forests, 3б – under pine forests and moist birch
forests; 4 – Eolian-fluvio-glacial hilly plain underlain by tills at the depth of 3–4 m, with sod-podzol sandy or gley (in depressions) soils,
occasionally poor developed, under pine-birch forests; 5 – Gentle ridge, formed by eolian and fluvio-glacial sands, with sod-podzol sandy
soil under lichen pine forests; 6 – Mesotrophic Eriophorum-Sphagnum and Carex-Sphagnum mires with pine and birch; 7 – Eutrophic
Carex mires with Alnus and Salix; 8 – River flat terrace, with relic dunes, with sod-podzol sandy soils under moss pine forests and lichen
pine forests; 9 – Flood-plains formed by sand with interlays of loams, wet, with humus-gley soils under grass-sedge meadows with willow
groves; 10 – Small river valleys, waterlogged with flood-plain humus-gley and peat-gley soils and peatlands: 10а – under wet forests of
Alnus glutinosa and shrub communities of Salix, 10б – under wet meadows; 11 – Ravines, wet, with humus-gley sandy soil under pine
forests with Alnus glutinosa; 12 – location of a peat core
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Результаты радиоуглеродного датирования отложений болота 
Нововалександровское 

Лабораторный 
номер образца 

Материал 
для 

датирования 

Глубина, 
см Возраст, 14C 

лет назад 

Возраст,  
кален. лет назад 

(1σ) 
ИГ РАН 4341 25–30 360±70 410±70 

ИГ РАН 4345 45–50 1830±70 1760±90 

ИГ РАН 4340 

торф 

70–75 3570±70 3865±100 

ИГ РАН 4389 фрагмент 
древесины 75 3870±80 4280 ± 110 

ИГ РАН 4339 120–125 5470±80 6275±70 

ИГ РАН 4343 170–175 6320±90 7240±110 

ИГ РАН 4342 195–200 6870±90 7730±100 

ИГ РАН 4344 

торф 

225–227 7150±80 7985±100 

 

Ретроспективный анализ ландшафтной струк-
туры юго-восточной части Мещеры, выполненный
в представленной работе, позволяет, с одной сторо-
ны, на базе наиболее надежных данных оценить по-
зицию современных ландшафтов и климата в про-
цессе общей эволюции, а с другой – использовать
результаты палеоландшафтных реконструкций на
ключевом участке для уточнения голоценовой ис-
тории растительности и климата региона.

Материалы и методы исследований. Изучае-
мая территория находится в Клепиковском районе
Рязанской области в юго-восточной части Мещер-
ской низменности (рис. 1). Ключевой участок
включает в себя Новоалександровское болото площа-
дью 19,5 га и его ландшафтное окружение. В рельефе
района исследований представлены слабоволнистые,
грядово-бугристые, верейно-котловинные зандровые
(118–125 м) и слабоволнистые долинно-зандровые
(110–118 м) равнины. Моренные отложения донского
оледенения перекрыты толщей флювиогляциальных
песков и залегают на глубине от 1,0–1,5 до 3–4 м.
Климат рассматриваемой территории умеренный,
умеренно континентальный. По данным метеостан-
ции в г. Тума средние значения температуры янва-
ря составляют –11,2 °С, июля – +18,6 °С, среднего-
довая температура – +3,8 °С. В год выпадает 552 мм
осадков. Коэффициент увлажнения составляет 1,2–
1,4, что совместно с плоским рельефом и слабой
расчлененностью территории определяет большую
степень заболоченности региона [Иванов, 1995]. В
растительном покрове региона преобладают сосно-
вые леса, что обусловлено широким распростране-
нием здесь песчаных почв, в которых формируют-
ся подзолы и почвы болотного ряда. Широколиствен-
ные леса очень редки, что, во-первых, связано с
малой площадью распространения подходящих ме-
стообитаний, а во-вторых, эти леса преимуществен-
но сведены в результате воздействия хозяйствен-
ной деятельности.

Материалами для реконструкции эволюции лан-
дшафтов послужила ландшафтная карта изучаемой
территории, а также результаты палеоботанических
исследований и радиоуглеродного датирования от-
ложений болота Новоалександровское.

Уточненная ландшафтная карта репрезента-
тивного участка составлена на основе ландшафт-
ной карты Тумского района Рязанской области мас-
штаба 1:50 000 из фондовых материалов кафедры
физической географии и ландшафтоведения геогра-
фического факультета МГУ имени М.В. Ломоно-
сова, топографической карты Главного управления
геодезии и картографии при Совете Министров
СССР масштаба 1:25 000 и космических снимков
Google, полученных с помощью программы
SASPlanet.

Торфяная залежь болота Новоалександровское,
мощность которой составляет 220 см, пробурена в
ходе полевых работ в 2012 г. Торфяная залежь под-
стилается флювиогляциальными песками. Интервал
отбора образцов на спорово-пыльцевой и ботаничес-
кий анализы торфа – 5 см. Все анализы выполнены
по стандартным методикам. Для разреза в радио-
углеродной лаборатории Института географии РАН
получено 7 датировок (таблица), что обеспечивает
надежный хронологический контроль реконструкции.
Калибровка радиоуглеродных дат проведена в про-
грамме IntCal13 [Reimer et al., 2013]. Модель роста
отложений (рис. 2) и расчеты скорости накопления
торфа выполнены при помощи программы Bchron
[Parnell et al., 2008].

Реконструкция палеоландшафтной структуры
ключевого участка основана на принципе подчине-
ния, введенном в ландшафтоведение Н.А. Солнце-
вым [Солнцев, 2001]. Согласно этому принципу в
территориальной организации ландшафта ведущая
роль принадлежит наиболее стабильному геолого-
геоморфологическому компоненту, и плановая струк-
тура ландшафта во многом определяется морфоло-
гическими особенностями рельефа и составом от-
ложений. Исследования истории развития рельефа
Мещерской низменности [Асеев, 1959; Асеев, Вве-
денская, 1960; Мамай, Анненская, 1980; Судакова
и др., 2009] показали, что в течение голоцена для
изучаемой территории были характерны эрозионные,
склоновые и флювиальные процессы, однако корен-
ные перестройки мезоформ рельефа не происходи-
ли, за исключением процессов, протекавших в до-
линах рек и связанных с формированием пойм. В

котловинах также происходило на-
копление торфа. Интенсивность его
аккумуляции можно оценить с по-
мощью радиоуглеродных датиро-
вок разреза болота Новоалександ-
ровское в качестве модельного
объекта. Таким образом, с исполь-
зованием плановой структуры со-
временной морфолитогенной осно-
вы ключевого участка и с учетом
приуроченности растительных со-
обществ и почвенных разностей к
определенным формам рельефа и
литологическому составу четвер-
тичных отложений выполнено мо-
делирование его возможной ланд-
шафтной структуры в прошлом.
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Другой не менее важный вопрос, возникающий
при палеогеографических реконструкциях, касает-
ся размера территории, растительность которой
можно описать при помощи спорово-пыльцевых дан-
ных. При интерпретации палинологических данных
следует учитывать не только степень летучести
пыльцы, но и пыльцевую продуктивность того или
иного растения. Так, пыльца таких ветроопыляемых
растений, обладающих высокой пыльцевой продук-
тивностью, как сосна, ольха и береза, может пере-
носиться на большое расстояние.

В последнее десятилетие появились работы,
посвященные моделированию релевантной области
поступления пыльцы (relevant source area of pollen)
в озеро или болото [Sugita, 2007; Broström et al., 2008;
Gaillard et al., 2008, 2010]. В этих моделях в каче-
стве входных параметров использовались экспери-
ментальные данные о пыльцевой продуктивности,
скорости выпадения пыльцы из воздуха в различ-
ных условиях, а также состав растительности на ок-
ружающей территории. Согласно этим исследова-
ниям в лесной зоне в разных регионах Европы реле-
вантная область поступления пыльцы в озеро или
болото небольших размеров определена как рассто-
яние 1,5–2,5 км от края водоема. Мы ограничили
ключевой участок для реконструкции территорией
1,75х3,2 км, в центре которой расположено болото
Новоалександровское. Выбранный ключевой учас-
ток включает все основные виды урочищ, распрос-
траненных на этой территории, а болото Новоалек-
сандровское – типичная болотная экосистема в рас-
сматриваемом районе.

При интерпретации ископаемых палинологичес-
ких спектров из разреза болотных отложений исполь-
зованы также материалы изучения субрецентных
спорово-пыльцевых спектров из района исследова-
ний. Как показывают данные анализа 25 поверхнос-
тных проб, отобранных в пределах ключевого учас-
тка и его окрестностях в разных ландшафтных ус-
ловиях, в спорово-пыльцевых спектрах лесных
сообществ доля пыльцы древесных пород не опус-

кается ниже 90%, причем ведущая роль принадле-
жит пыльце березы и сосны. Доля пыльцы ели и ши-
роколиственных пород колеблется от 1–3 до 40% в
зависимости от состава локального растительного
сообщества. Широкое развитие песчаных флюви-
огляциальных отложений в Рязанской Мещере обус-
ловило доминирование сосновых и елово-сосновых
лесов. В точках, расположенных в сосновых лесах,
уже на расстоянии 500 м от ельников или сообществ
с участием широколиственных пород деревьев доля
пыльцы ели, дуба и липы снижается до нескольких
процентов. Так, на территории ключевого участка
содержание пыльцы ели высокое (35–40%) только в
точках, расположенных непосредственно в ельни-
ках под кронами деревьев. Доля пыльцы широколи-
ственных пород также высока только в точках, где
эти породы обильны в древостое. Например, в ши-
роколиственном массиве в урочище Гиблицы в Ка-
симовском районе Рязанской области содержание
пыльцы дуба возрастает до 40%. В некоторых точ-
ках в районе исследований, где широколиственные
породы участвуют в составе древостоя, доля пыль-
цы дуба и липы составляет 5–10%. Выявленные за-
кономерности учитывались при составлении палео-
ландшафтных карт.

Результаты иссследований и их обсуждение.
Ландшафтная структура ключевого участка (рис. 1)
представляет собой чередование моренно-водно-
ледниковых равнин с разными высотным уровнем и
степенью дренированности, это урочища-доминан-
ты в морфологической структуре ландшафта. Наи-
более высокое положение в рельефе занимают суб-
доминантные урочища – эолово-водно-ледниковые
равнины и валообразные повышения (вереи) того же
генезиса. Ландшафтный рисунок осложнен неглубо-
кими котловинами и западинами разного размера,
занятыми болотными комплексами переходного,
реже низинного типа, а также долиной небольшой
реки со сформировавшейся надпойменной террасой.
Основной фактор, влияющий на состав раститель-
ных сообществ на рассматриваемой территории, –

Рис. 2. Модель скорости роста отложений разреза торфяной залежи болота Новоалександровское

Fig. 2. Age-depth model of the peat core (the Novoalexandrovskoye mire)
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глубина залегания моренных отложений. В место-
обитаниях с неглубоким залеганием морены, кото-
рая более богата питательными элементами, чем
водно-ледниковые пески, в составе сосновых лесов
принимают участие широколиственные породы, а в
местах застоя влаги появляется ель. Эолово-вод-
но-ледниковые песчаные равнины и вереи заняты
сосновыми лесами.

Согласно результатам радиоуглеродного датиро-
вания заболачивание в небольшой депрессии, заня-
той современным болотом Новоалександровское,
началось около 8000 кален. л.н. – с ранней фазы ат-
лантического периода голоцена. В соответствии с
расчетами по модели скорости роста отложений
(рис. 2) скорость торфонакопления на ранних стади-
ях развития болота была высокой и составляла от
0,9 (8000–7700 кален. л.н.) до 0,5 мм/год (7700–
6000 кален. л.н.). В течение второй половины голо-
цена (6000–1000 кален. л.н.) скорость торфонакопле-
ния уменьшилась, и для рассматриваемого болота
была характерна равномерная аккумуляция торфа со
скоростью ~0,2 мм/год. Активизация процессов трфо-
накопления реконструирована для последнего тыся-
челетия, причем скорость накопления торфа в после-
дние 500 лет возросла до 0,8 мм/год.

Ботанический анализ торфа показал, что разви-
тие болотной геосистемы началось со стадии эвт-
рофного травяного болота с преобладанием в рас-
тительных сообществах вейника седеющего и не-
большим участием сфагновых мхов и других трав.
Согласно данным палинологического анализа (рис. 3)
на рассматриваемой территории были распростра-
нены березово-сосновые и сосновые леса (рис. 4).
В спорово-пыльцевых спектрах доля пыльцы дере-
вьев и кустарников составляет ~95%, преобладают
сосна и береза, участие пыльцы которых достигает
60 и 35% соответственно (рис. 3). Пыльца широко-
лиственных пород отмечена лишь единично. Начи-
ная с 7700 кален. л.н. доля широколиственных по-
род в составе древостоев увеличивается в основ-
ном за счет липы и вяза, а с 6500 кален. л.н. в
спектрах возрастает процентное соотношение пыль-
цы дуба, орешника и ольхи, что отражает их актив-
ное расселение на изучаемой территории. При этом
содержание пыльцы сосны и березы в спектрах ос-
тается высоким. На основе этих данных можно пред-
положить, что растительный покров представлял
собой сочетание широколиственных и сосновых ле-
сов с подлеском из лещины, березово-сосновых ле-
сов и пойменных лесов с участием ольхи (рис. 4).
Такая растительность сохранялась на рассматрива-
емой территории примерно до 2000 кален. л.н., при-
чем в суббореальном периоде голоцена роль широ-
колиственных лесов возрастала. Как показали дан-
ные исследований в Центральной и Северной Мещере,
главный лимитирующий фактор для расселения ши-
роколиственных пород в Мещере – переувлажнение
грунтов, а не теплообеспеченность [Болиховская,
1988; Абрамова, 1995; Дьяконов, Абрамова, 1998].
Вследствие этого широколиственные леса достигли
расцвета в наиболее сухое время голоцена.

Данные ботанического анализа торфа позволя-
ют реконструировать существование низинного тра-
вяного и травяно-сфагнового болота в период 7700–
5500 кален. л.н. Возможно, на окрайках болота про-
израстала ольха, пыльца которой присутствует в
торфяных отложениях. В последующий этап (5500–
1700 кален. л.н.) периодические пожары и вброс
зольных элементов создали благоприятные условия
для поселения на болоте сосны и березы (в мень-
шей степени) и формирования древесно-травяного
(сосново-вейникового) низинного болота. Торфяная
залежь содержит многочисленные прослои углистого
вещества, возрастает также концентрация микро-
частиц угля в препаратах для спорово-пыльцевого
анализа (рис. 3). Согласно результатам палинологи-
ческих исследований в Мещерской низменности [Бо-
лиховская, 1988; Дьяконов, Абрамова, 1998] и в цен-
тральных районах Восточно-Европейской равнины
[Хотинский, 1977] климат суббореального периода
голоцена был более сухой, чем в предыдущий ат-
лантический период. Очевидно, в результате умень-
шения увлажнения создались благоприятные усло-
вия для расселения широколиственных пород, но при
этом возросла частота пожаров в сухих сосняках,
окружающих болото Новоалександровское, которые
могли затронуть и само болото.

Около 2000 кален. л.н. похолодание и увлаж-
нение климата привели к снижению участия широ-
колиственных пород и внедрению ели в раститель-
ные сообщества. Установлено, что в районе иссле-
дований уменьшилось участие широколиственных
пород в древостоях, они сохранялись в наиболее
дренированных местообитаниях, в то время как ель
поселялась в полугидроморфных экотопах (рис. 4).

На глубине 35–40 см в изученном разрезе про-
исходят резкие изменения, как состава торфяной
залежи, так и спорово-пыльцевых спектров. В бо-
таническом составе торфа увеличивается доля со-
сны и снижается вейника (до 3%) и сфагнов (до 1%).
Такое сообщество могло возникнуть вследствие
пожара, по-видимому, при этом часть торфяной за-
лежи выгорела. Изменения соотношения растений-
торфообразователей выше этого горизонта отража-
ют послепожарную восстановительную сукцессию,
что проявляется в увеличении доли вейника (35%)
и березы (15%). Начало этой фазы соответствует
радиоуглеродной дате 410±70 кален. л.н. Впослед-
ствии наблюдается снижение доли березы и увели-
чение сосны и сфагнов. В этот период произошел
частичный переход на атмосферное питание, что
диагностируется произрастанием мезо- и олиготроф-
ных видов сфагновых мхов Sphagnum angustifolium
и S. fallax. Постепенно обилие сфагновых мхов уве-
личилось, что привело к смене древесно-сфагновых
мезотрофных ценозов сфагновыми.

Для верхних 40 см торфяной залежи характер-
но почти полное выпадение пыльцы широколиствен-
ных пород и ели из спорово-пыльцевых спектров,
появление пыльцы культурных злаков и растений-
индикаторов нарушенных грунтов. Эти признаки
отражают существенную трансформацию расти-
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тельности вследствие антропогенного воздействия.
Современная растительность территории – вторич-
ные березово-сосновые леса и сельскохозяйствен-
ные угодья, преимущественно заброшенные.

Реконструкция плановой ландшафтной структу-
ры ключевого участка (рис. 4) показала, что наи-
большая изменчивость растительного покрова в
течение голоцена была характерна для ПТК мо-
ренно-водно-ледниковых равнин. В урочищах с не-
глубоким залеганием днепровской морены (1–
1,5 м), влияющей на богатство почвы питатель-

ными веществами, и в условиях хорошего дрена-
жа появилась возможность для произрастания ши-
роколиственных пород в теплые периоды и ели при
похолодании климата в позднем голоцене. В ПТК,
дренируемых замедленно и отличающихся зале-
ганием моренных отложений на глубине до 2 м, при
климатических изменениях сосновые леса смени-
лись на сосновые с участием широколиственных
пород или сосново-березовые леса в местах застоя
влаги, с участием ели в более благоприятный для
нее период.

Рис. 3. Спорово-пыльцевая диаграмма (избранные таксоны), ботанический состав торфа и концентрация микрочастиц угля
 для разреза болота Новоалександровское.

Типы торфа: 1 – сфагновый переходный, 2 – древесно-сфагновый переходный, 3 – древесно-травяной низинный, 4 – травяной
(вейниковый) низинный, 5  – травяно-сфагновый низинный; 6  – положение хроносрезов для палеоландшафтных
                                                                                              реконструкий

Fig. 3. Pollen diagram (selected taxa), plant macrofossils and concentration of micro-charcoal particles from the peat core of the
Novoalexandrovskoye mire.

Types of peat: 1 – Sphagnum mesotrophic, 2 – wood-Sphagnum mesotrophic, 3 – wood-herbal eutrophic, 4 – herbal (Calamagrostis)
                               eutrophic, 5 – herbal-Sphagnum eutrophic; 6 – position of time-slices for paleolandscape reconstructions
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Рис. 4. Палеоландшафтные карты-схемы ключевого участка для основных хроносрезов голоцена. Условные обозначения
                                                                                                  см. на рис. 1

Fig. 4. Schematic maps of paleolandscapes of the key site for the main Holocene time-slices. See Fig.1 for the legend
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Такие ПТК, как водно-ледниковые и эолово-вод-
но-ледниковые вереи и эолово-водно-ледниковые
равнины, сложенные песками, с глубоким (3–4 м)
залеганием моренных отложений, а также надпой-
менные песчаные террасы, осложненные дюнами,
практически не подвергались трансформации в те-
чение голоцена. Широколиственные породы доста-
точно требовательны к трофности субстрата и не
могут там поселиться даже при благоприятных кли-
матических условиях, а береза не выдерживает кон-
куренции с сосной при сухих условиях местообита-
ния. Слабой изменчивостью в голоцене характери-
зовались также долины малых рек вследствие
специфических условий увлажнения и интразональ-
ного характера растительности.

Изменения болотных ПТК в голоцене определялось
как конкретными гидрологическими и геоморфологичес-
кими факторами, так и процессами саморазвития болот
и накопления торфяной залежи. Согласно полученным
данным для болота Новоалександровское переход этой
геосистемы из стадии низинного болота в стадию пере-
ходного произошел только около 400 кален. л.н. Возмож-
но, периодические пожары в течение второй половины
голоцена привели к поступлению дополнительных мине-
ральных веществ в болото и повлияли на его развитие.
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Выводы:
– реконструкция изменений ландшафтной струк-

туры юго-восточной части Мещеры за последние
8000 лет на примере ключевого участка, располо-
женного в пределах моренно-водно-ледникового лан-
дшафта, показала, что к основным факторам, кото-
рые влияют на состав растительных сообществ на
рассматриваемой территории, относятся глубина за-
легания моренных отложений и локальные условия
увлажнения;

– наиболее чувствительны к климатическим
изменениям доминантные для этой территории
урочища моренно-водно-ледниковых равнин с не-
глубоким залеганием моренных отложений. В этих
ПТК проявился полный спектр изменений расти-
тельности на протяжении голоцена: березово-со-
сновые леса (ранний голоцен), широколиственные
и смешанные широколиственно-сосновые леса
(средний голоцен) и еловые субори (поздний го-
лоцен). В то же время урочища, где морфолито-
генную основу сформировали мощные водно-лед-
никовые песчаные отложения (субдоминантные
урочища), не претерпевали существенных изме-
нений, несмотря на изменения температуры и ко-
личества осадков в течение 8000 лет.
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E.Yu. Novenko1, I.V. Mironenko2, E.M. Volkova2,
D.A. Kupriyanove4, A.K. Batanova5

DYNAMICS  OF  LANDSCAPES  OF  THE  SOUTH-EASTERN  DYNAMICS
OF  LANDSCAPES  DURING  THE  HOLOCENE

The paper presents new results of paleo-landscapes studies in the south-eastern part of the Meschera
Lowlands. The reconstruction of changes in the landscape structure of the South-Eastern Meschera in the
Middle and Late Holocene was realized on the basis of pollen and plant macrofossil analysis and radiocarbon
dating of peat deposits of a key site, located in the Klepikovsky district of the Ryazan region. The obtained
palaeogeographical data and results of detailed mapping of the present-day landscapes, as well as the
relationships between specific feature of relief, sediments, soils and vegetation cover allow compiling
schematic paleo-landscape maps for the most important time periods of the Holocene, representing local
geosystems.

The obtained data show, that the dominant moraine - fluvio-glacial undulating plains with relatively
narrow sand layer over till deposits were the most sensitive to climatic changes. The complete sequences
of vegetation changes during the Holocene are typical to these geosystems, i.e. birch-pine forests (the Early
Holocene), broadleaf and mixed broadleaf-pine forests (the Middle Holocene) and spruce-pine forests (the
Late Holocene). At the same time, the local geosystems with thick fluvio-glacial sand deposits escaped the
significant changes despite temperature and precipitation variations during the last 8000 years.

Keywords: Holocene, landscape evolution, pollen analysis, radiocarbon dating, landscape mapping,
Meschera Lowlands.
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